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RESUMO: A Doenc¢a Renal Aguda (DRA) em gatos é bastante recorrente na
clinica de pequenos animais. O diagndstico precoce e monitoramento dessa doenca é de
suma importancia, tendo em vista que sua presenga promovera o acumulo de toxinas
urémicas, além de provocar desequilibrio hidroeletrolitico e acido-basico no organismo.
Para diagnosticar a DRA, o médico veterinario terd o auxilio de exames laboratoriais, tais
como hemograma completo e bioquimico, e de técnicas de diagndstico por imagem, dentre
elas a ultrassonografia. O ultrassom na medicina veterinéria tem avangado de modo a
possibilitar a realizacdo de exames antes possiveis somente em pacientes humanos. O uso
da ultrassonografia Doppler e contrastada contribui no acompanhamento de pacientes
acometidos com doencas renais, tais como a DRA, através da observacdo da dinamica
vascular nos rins, possibilitando assim a visualizacdo da progressdo da doenca nesses
pacientes. Desse modo, essa revisdo de literatura tem como intuito apresentar a
ultrassonografia como importante ferramenta diagnoéstica, abordando seu auxilio na
identificacdo da doenca renal aguda em felinos, além de apresentar inovacgdes dessa técnica
na medicina veterinaria, como a ultrassonografia em modo Doppler e contrastada.

Palavras-chave: Ultrassom, diagndstico, insuficiéncia renal aguda, felinos.

ABSTRACT: Acute Kidney Disease (AKD) in cats is quite recurrent in the small
animal clinic. Early diagnosis and monitoring of this disease are important, given that its
presence promotes or causes urinary toxins, in addition to causing hydroelectrolytic
imbalance and basic acid in the body. In order to diagnose an AKD, the veterinarian will
assist with laboratory tests, such as blood count, biochemical, in addition to imaging tests
such as ultrasound examination. An ultrasound in veterinary medicine has advanced in
order to allow exams to be carried out before only possible human patients. The use of
ultrasonography in Doppler mode and ultrasound contrast with the monitoring of patients
affected by kidney diseases, such as AKD, through the observation of vascular lesions in
the kidneys, enabling the assessment of disease progression in these patients. In this way,
literature review can present an ultrasound as an important diagnostic tool, addressing its
aid in the identification of acute kidney disease in felines, in addition to presente
informations of ultrasound innovations in veterinary medicine, such as an ultrasound in
Doppler and contrast mode.
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INTRODUCAO

A Doenca Renal Aguda (DRA)
é um termo utilizado para caracterizar a
reducdo abrupta da funcdo renal,
culminando na retencdo de toxinas
urémicas, além da desregulacdo do
equilibrio hidroeletrolitico e é&cido-
basico (LANGSTON e EATROFF,
2015). No geral, existem 3 tipos de
classificacbes da DRA, sendo essas: a
DRA pré-renal, DRA renal e DRA po6s-
renal. A DRA pré-renal é caracterizada
pela reducdo da perfusdo renal, mesmo
0 rim estando ileso; enquanto que a
DRA renal é marcada pela ocorréncia
de necrose tubular aguda, e a DRA pds-
renal pela interrupcdo do fluxo urinério
decorrente de obstrugcdes mecénicas das
vias urinarias (XAVIER JUNIOR,
2019). No intuito de obter o diagnostico
precoce da DRA, estabelecer o
prognoéstico e evitar a sua progressao, é
indispensavel realizar exames clinico,

laboratoriais e ultrassonografico para

avaliar a funcdo e a integridade renal
(BRAGATO, 2015).

Na avaliaghio do sistema
urindrio de pequenos animais, sao
utilizadas técnicas diagndsticas como a
radiologia, atraves da  urografia
excretora, cistografia, cistografia com
duplo contraste, cistografia com

contraste  positivo e  uretrografia
retrégrada, além da ultrassonografia
abdominal, ultrassonografia Doppler,
tomografia computadorizada,
ressonancia magnética e da cintilografia

(ESPADA et al., 2006).

A ultrassonografia tornou-se
uma importante ferramenta diagndstica
na clinica médica de pequenos animais.
Por ser seguro, indolor, ndo invasivo,
ndo ionizante e apresentar baixo custo.
Neste contexto, o0 ultrassom tem
ganhado bastante destaqgue como
modalidade diagnostica, sendo um

exame  complementar  importante

no  diagnostico, tratamento e
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monitoramento de diversas doencas,
como nas afecgfes renais em cdes e
gatos. Além disso, também é util para
guiar técnicas intervencionistas como a
cistocentese e o aspirado por agulha fina
(SOUZA, 2016).

Esta revisdo tem por objetivo
apresentar a ultrassonografia como
importante  ferramenta  diagnostica,
abordando seu uso no diagndstico da
doenca renal aguda em gatos, além de
citar as novas modalidades da
ultrassonografia na clinica de felinos.
DESENVOLVIMENTO
A importéancia da ultrassonografia na
medicina veterinaria

A ultrassonografia chegou no
Brasil apenas na década de 90, estando
presente somente nas regibes mais
desenvolvidas economicamente.
Inicialmente, seu uso era restrito ao
exame de grandes animais da pecuaria,
mas com o decorrer dos estudos, esse
método avancou para o uso clinico em
pequenos animais. Com 0 progresso
tecnoldgico, o equipamento tornou-se
movel, deixando de ser restrito aos
ambulatorios. Atualmente, pode ser
carregado pelos profissionais,
facilitando seu uso. Desde que chegou
ao Brasil, esse metodo de diagnostico
tem sido utilizado com frequéncia cada

vez maior na rotina clinica veterinaria

do pais (CARVALHO, 2004; FROES e
BENTES, 2007).

O exame ultrassonogréafico é de
grande importancia para a medicina
veterinaria uma vez que, possibilita
diagnosticar indicios patolégicos em
diversos Orgaos, como rim, figado,
baco, péncreas, linfonodos e tumores
superficiais (OHLERTH e O’BRIEN,
2007). Com a ultrassonografia também
é possivel realizar o diagnostico precoce
da gestacdo e conhecer as etapas
embrionarias do concepto,
proporcionando uma gravidez com
menores riscos a fémea (SALES et al.,
2019).

A ultrassonografia € uma técnica
que permite amplos usos e que pode ser
atil  para diversos diagnosticos e
tratamentos. Ademais, ndo expde o
animal nem o operador a radiagdes, ndo ¢
invasivo, ndo € necessario local e
segurangca especifica (PRESTON e
SHAW, 2001; NYLAND e MATTOON,
2002). Tais beneficios foram o0s
responsaveis pela grande difusdo deste
exame no pais e no mundo.

No campo da nefrologia e
urologia veterinaria, o ultrassom é
usado com frequéncia para a
identificacdo de indicios patoldgicos de
doencas renais, como a doenga do trato
inferior e as injarias renais cronica e

aguda. Por meio desse, & verificado o
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tamanho e arquitetura dos oOrgaos, as
dilatagBes pélvicas, a integridade do
trato urindrio, a ecogenicidade, a
presenca de calculos vesicais, tampdes e
uroélitos na vesicula urinaria (MARTINS
etal., 2013).

A ultrassonografia  renal
identifica massas de  aparéncia
heterogénea que podem alterar a
arquitetura renal, lesdes que impedem a
correta  funcionalidade do ¢érgdo,
mineralizacdo dos néfrons debilitados,
cistos que podem modificar o perimetro
renal, dentre outros indicios patol6gicos
(SILVA et al., 2008). Ainda que esses
achados ultrassonograficos ndo sejam
especificos para a DRA, trazem
resultados que diferenciam as alteracdes
renais crénica e aguda. Assim,
juntamente com outros exames, cOmo 0
hemograma, o eritrograma, a urinalise e
a bioquimica sérica, é ideal para o
diagndstico preciso e 0 consequente
tratamento adequado.

A técnica de ultrassonografia

A ultrassonografia é uma
técnica de diagndstico por imagem na
qual ondas ultrassonicas, que sdo ondas
mecanicas, sdo transmitidas entre 0s
materiais, como tecidos moles, sélidos e
fluidos (ABU-ZIDAN et al., 2011). Os
aparelhos que realizam esse exame

geram ondas que se chocam com a

interface dos materiais analisados e
recebem o0s ecos refletidos para a
formacdo da imagem. Essa técnica é
conhecida como principio do pulso-eco,
pois 0 som é produzido em pulsos, ndo
de modo continuo (KIMURA e
COSTA, 2007). O ultrassom utilizado
na clinica médica e veterinéria para a
visualizacdo de tecidos e imagens
anatdbmicas possui frequéncia entre
300kHz e 20 MHz, e tem baixa
intensidade entre 10mW/cm? e 1W/cm?
(CALIL, 2002). Esses dados séo
importantes no fornecimento da imagem
a ser registrada pelo aparelho, pois
implicam na deteccdo de estruturas mais
profundas, como o coracdo, ou mais
superficiais, como a tireoide (COLBY,
1985).

O aparelho de ultrassom é
constituido por uma unidade de
producdo e transmissdo dos pulsos de
som, uma unidade de captacdo e
amplificagdo dos ecos reconhecidos
pelo aparelho, uma unidade de controle
para monitorar as duas anteriores e uma
unidade de
procedimento (CALIL, 2002). Além

disso, ha também o transdutor, que € um

visualizacéo do

dispositivo capaz de transformar energia
sonora a partir da energia gerada pela
excitacdo de elétrons (MACLENNAN
et al., 2008; BEPPU et al., 2015). Este
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dispositivo contém cristais que geram
corrente elétrica quando submetidos a
pressdo mecanica, caracterizando o
efeito piezoelétrico, que € a base do
funcionamento  desse  equipamento.
Assim, ao aplicar um pulso de energia,
as suas frequéncias de ressonéncia
viboram e emitem o0 ultrassom
(PEIXOTO et al., 2010; LIMA, 2013).
Os modos de uso do ultrassom
fornecem informagbes acerca da
ecotextura e ecogenidade do que é
analisado (VESCOVI et al., 2009). No
modo A ou modo de amplitude, 0 mais
simples e primeiro a ser estudado, o
material é visto de  maneira
unidimensional, de modo que 0s ecos
refletidos sdo  representados  no
osciloscopio em um eixo cartesiano, no
qual o eixo horizontal é a profundidade
e o0 eixo vertical é a amplitude do eco,
verificando com esses dados a distancia
percorrida pelos sinais de som
(MATTON et al., 2005). No modo B ou
modo brilho, os ecos sdo convertidos
em pontos de luz e colocados em uma
escala de cinza de modo que as
estruturas mais reflexivas aparecem
mais  Dbrilhantes e mais claras,
expressando assim a caracteristica
bidimensional e dinamica, pois a
imagem € constantemente atualizada

(KEALY e MCALLISTER, 2005).

No modo M ou modo de
movimento, uma Unica linha de
varredura é emitida, recebida e exposta
graficamente, ou seja, o sinal de um
cristal é exibido apenas no eixo vertical
e 0s pulsos sdo emitidos rapidamente
cada vez que uma imagem é formada
utilizando-se o modo A ou 0 modo B.
Dessa forma, o equipamento é capaz de
tracar o caminho das estruturas em
movimento as quais as ondas sonoras
ecoam e refletem em alta velocidade,
sendo possivel, portanto, ter uma
resolucdo rapida e em tempo real, ideal
para exames de ecocardiografia. O
efeito Doppler € caracterizado pela
mudanca de frequéncia sofrida pela
onda ao interagir com um obstaculo em
movimento. Assim, existe a frequéncia
fO que a onda possui antes de se chocar
com o obstaculo e a frequéncia de
retorno da onda. No que tange a esse
efeito no campo da ultrassonografia, o
obstaculo em movimento sdo 0s
glébulos vermelhos contidos no sangue,
de modo que é possivel visualizar o
fluxo de sangue e fluidos em
determinada regido (COEQUYT, 2005;
BOYNARD, 2011).

Quanto a capacidade de
formacéo de ondas para a formacédo de
imagens, 0 parénquima dos orgaos pode

ser classificado em um padrdo de
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ecogenicidade que caracteriza uma
escala de cinza, normalmente constante
entre os animais. Quando um o6rgdo é
completamente atravessado pelas ondas
e nao produz ecos, ele é denominado
anecoico, e a imagem produzida é bem
escura. Ao contrério, quando a maior
parte das ondas é refletida ao se
encontrarem com algum 6rgéo, este tem
sua imagem mais clara e brilhante e é
hiperecoico. Quando h& penetracdo
intermediaria das ondas, d&-lhe o nome
de hipocoico e sua imagem possui
varios tons de cinza.  Essas
denominagbes podem  ainda  ser
comparativas entre 0s 0rgdos e suas
regides (BARR et al.,1990).

Em virtude de tantas técnicas
de uso do aparelho de ultrassonografia,
torna-se viavel a avaliacdo veterinéria
de diversas areas clinicas, a exemplo da
Cardiologia, Neurologia, Ginecologia,
Oftalmologia, entre outras (MATTOON
et al., 2005; GHORI e CHUNG, 2007).
Ultrassonografia renal em gatos
saudaveis

Visto que a ultrassonografia é
um exame essencial para o diagndstico
de doencas, como as renais em gatos, é
de grande importancia que exista no
meio veterinario a comparacdo das
analises feitas entre os animais higidos e

0s animais acometidos pela doenca para

auxiliar neste diagndstico. Para isso, é
necessario  observar  os  fatores
anatoémicos, as medidas de
comprimento renal, a espessura cortical
e medular e proporcdo cortico-medular
para ter nocdo e reconhecimento do
estado do animal a fim se obter um
diagndstico preciso da doenca e
submeter o paciente ao tratamento
adequado (PARK et al., 2008; SANTOS
etal., 2015).

Com o intuito de obter uma
melhor visualizacdo renal em gatos
através do exame ultrassonogréafico, o
transdutor deve estar com uma
frequéncia entre 75 e 10MHz
(FELICIANO et al., 2015). Para a
visualizacdo do rim direito, posiciona-se
0 equipamento caudalmente ao Ultimo
ou penultimo arco costal e lateralmente
a direita, com angulacdo dorsocranial, e
0 operador deve deslizar lentamente o
aparelho, pressionando-o levemente no
animal, que precisa estar com o pelo
cortado para 0 exame. Para a
visualizagdo do rim esquerdo, o
transdutor deve estar posicionado no
altimo arco costal, lateralmente a
esquerda, com angulagdo dorsolateral
enquanto o operador mantém o mesmo
ritmo de movimento (PELEGRINI,
2015). Acerca da posicdo do animal

para a visualizacdo dos rins (Figura 1),
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por serem Orgdos superficiais, eles
podem ser vistos lateral ou ventralmente
com o animal em decubito lateral ou
dorsal, de acordo com o rim que sera
analisado (DEBRUYN et al., 2012).
Com relacdo a arquitetura
renal, o Orgdo possui formato oval,
dividido

anatomicamente em duas regibes

contorno suave e &

distintas: cortex e medula. Além disso,
0s rins sdo revestidos por uma capsula
fibrosa; tem um hilo, por onde os vasos
sanguineos entram; e o seio renal, que o
liga até os ureteres (WALTER et al.,
1987; VAC, 2004).

A cépsula renal €é uma
membrana fina, fibrosa e linear,
intimamente ligada ao rim que, ao ser
visualizada pela sonda, tem aparéncia
hiperecoica, ou seja, as ondas, ao se
chocarem no tecido, tem alta reflex&o, e
a imagem formada por estes ecos é
branca e brilhante (VAC, 2004,
PEIXOTO et al., 2010; DEBRUYN et
al., 2012; LARSON, 2012). No entanto,
hd regibes onde ndo é possivel a
visualizagdo da cépsula, como nos
polos, onde a interface do tecido é
paralela ao ultrassom, ocasionando
sombreamento da borda (DEBRUYN et
al., 2012).

Figura 1. Gato em posicdo de decubito dorsal para visualizagdo renal. Em “A”, o transdutor est4 paralelo

ao plano mediano para obter imagens longitudinais. Em “B”, o transdutor estd perpendicular ao plano

medial para visualizar imagens transversais. Fonte: DEBRUYN et al., 2012

A regido do cortex renal possui
ecogenidade semelhante ao do figado e
€ hipoeoico em relacdo ao bago, de
forma que, comparando-se o0s dois

Orgdos, essa regido é mais cinza. Em

relacio a regido medular, ela é
hipoecoica, e tem uma transicdo bem
definida para o cortex, que é mais
ecogénico gracas a sua grande

quantidade de glomérulos renais
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(WALTER et al., 1987; D’ANJOU et
al., 2011; DEBRUYN et al., 2012). As
duas regides séo igualmente
proporcionais, assim como  suas
espessuras e separadas pela juncao
cortico-medular com espessura média
de 0,73cm. Além disso, pode-se
observar nesta divisdo 0S vasos
arqueados, bem como diverticulos
dorsais e ventrais que acompanham o0s
vasos, dividindo a medula em varios
segmentos, as piramides renais. Como a
regido medular é repleta de tubulos
coletores, isto faz com que ela seja uma
regido com muitos fluidos, portanto,
hipoecogénica em relacdo as outras
estruturas presentes no rim. Em gatos
higidos, o acumulo de gordura no
citoplasma nas células do epitélio
tubular pode causar o aumento da
ecogenicidade cortical e 0 aumento dos
rins (DEBRUYN et al., 2012).

A pelve renal, localizado
centralmente ao hilo, é raramente
observada em gatos higidos, porém,
com aparelhos de alta resolugdo e em
gatos submetidos a fluidoterapia e/ou
medicamentos diuréticos, € possivel ter
uma melhor visualiza¢do (PUGH, 1994
LARSON, 2012). Ao redor da pelve,
encontra-se 0 seio renal, responsavel
por receber os fluidos renais e

direciona-los aos ureteres. Por ser

formado por tecido conjuntivo fibroso e
acumular gordura, o seio é hiperecoico.
Em gatos obesos, essa estrutura & mais
protuberante (D’ANJOU et al., 2011;
DEBRUYN et al.,, 2012; LARSON,
2012). Embora a pelve ndo seja
geralmente visualizada, quando &,
aparece como uma fissura anecoica
estreita com 1 a 2mm de largura, no
centro do seio (DEBRUYN et al.,
2012).

O hilo renal é encontrado na
borda medial e possui uma abertura
oval, por onde artérias e nervos
penetram no rim, e por onde a veia renal
sai dos rins. A estrutura de rins
saudaveis avaliada na ultrassonografia
pode ser influenciada por determinados
fatores, como 0 angulo
ecocardiografico, a respiracdo do
animal, interferéncia de  6rgdos
adjacentes, resolucdo do aparelho e a
pratica do operador. Ademais, como 0s
gatos tem rins extremamente moveis, se
for aplicada uma forca muito grande,
pode haver o deslocamento dos mesmos
(PARK et al., 2008). Dessa forma, ha a
necessidade de avaliar os rins em dois
planos, no minimo.

Com relacdo as medicOes dos
rins em gatos saudaveis, 0 comprimento
pode variar entre 2,98 a 5,09cm. Esses

numeros podem sofrer modificagdes em
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detrimento da idade, do sexo, do peso e
outros fatores dos pacientes, de modo

que gatos machos, inteiros, e com maior

peso  apresentam  rins  maiores

(DEBRUYN et al., 2013) Figura 2.

RIM DIREITO

D1 3 .50 an _
D2 2 .08 an

Figura 2. Ultrassonografia renal de um gato saudavel. A seta azul indica a regido medular renal. A seta

vermelha indica a regido cortical renal. A seta amarela indica a pelve renal. Fonte: Foto cedida pela

Médica Veterinaria Dra. Débora Damasio de Queiroz Paiva.

Em outro estudo, utilizou-se 50
gatos domésticos saudaveis coreanos e,
por meio da ultrassonografia, obteve-se
que, no plano sagital, o rim esquerdo
mede de 3,32 a 4,34cm, enquanto o
comprimento do rim direito varia de
3,48 a 4,44cm. A altura renal no rim
esquerdo variou de 2,15 a 2,69cm e no
rim direito, de 2,08 a 2,64cm.

No plano transversal, a altura
renal esquerda tem uma leve mudanga,
variando de 2,14 a 2,70cm; e 0 rim
direito, de 2,11 a 2,65cm. A largura

renal obtida no rim esquerdo variou de
2,3 a 3cm; e no rim direito, de 2,32 a
2,949cm.  No plano dorsal, o
comprimento renal esquerdo variou de
2,31 a 3,37cm; no rim direito, de 3,43 a
4,51cm; acerca da largura renal, o
comprimento do rim esquerdo variou de
2,31 a 2,99cm e no rim direito, de 2,33
a2,99cm.

E evidente, portanto, que nio
houveram discrepancias significantes
entre as medidas renais dos diferentes

planos visualizados. Vale ressaltar ainda
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que no plano dorsal, a medicdo da
largura renal é dificultada em virtude da
grande quantidade de tecido conjuntivo
no colo renal. Na espessura cortical,
foram observadas variacdes entre 0,39 e
0,55cm em ambos os rins. Enquanto a
espessura medular, no rim esquerdo
variou de 0,25 a 0,85cm; e no rim
direito de 0,43 a 0,57cm (PARK et al.,
2008).

Ultrassonografia de bexiga em gatos
saudaveis

A ultrassonografia € o exame
de diagnostico de imagem para a melhor
andlise de achados patolégicos em
bexigas urinarias (RADEMACHER,
2019). Além disso, também é possivel
utilizar esta técnica para fazer bidpsias
guiadas de massas e lesbes que possam
acometer o 6rgdo (LEVEILLE et al.,
1992). Para tanto, € necessario o
conhecimento da anatomia, posicéo,
estruturas, medidas e outras
informacdes do 6rgéo.

Na visualizagdo da bexiga
urinaria pelo exame em foco, pode-se
observar alteracGes murais e intramurais
no orgdo (MOORE et al., 2002),
capacidade de replecdo, contornos,
espessura da parede, massas e lesdes
que caracterizam determinadas

patologias (LEVEILLE et al., 1992).

A bexiga urinaria felina é um
6rgdo musculomembranoso, cavitario,
oval, de 2 a 3cm, cranial ao pubis e é
delimitada por gordura. Seu tamanho é
(RADEMACHER,

2019). E constituida pelo colo, corpo e

muito  variavel

0 Vértice cranial. Sua parede tem quatro
camadas dificeis de serem visualizadas
na ultrassonografia: camada mucosa,
que € hipocoica; camada submucosa,
hiperecoica; camada muscular,
hipoecoica; e camada serosa, que é
hiperecoica (LEVEILLE et al., 1992;
SUTHERLAND-SMITH, 2011).

Para melhor visualizacdo da
bexiga urinaria com o ultrassom, deve-
se usar o0 transdutor linear em
frequéncia maior que 7,5MHz, assim, ¢é
possivel ver o érgdo com clareza e
distinguir suas camadas e regifes. Além
disso, o paciente pode estar em decubito
dorsal ou lateral para a obter a imagem
(KEALY etal., 2012).

A urina dentro da bexiga
urinaria € frequentemente anecoica, mas
também pode se apresentar ecogénica
ndo caracterizando nenhuma patologia.
A parede da bexiga urinaria (Figura 3)
em um felino higido é lisa e tem
espessura variavel de acordo com a sua
distensdo. Para melhor avaliacdo, a

bexiga do animal deve estar com
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distensdo moderada para que a parede
n&o esteja achatada caso a bexiga esteja
muito repleta, ou muito espessa quando

a bexiga estiver vazia. Assim, a

espessura tem tamanho normal entre 1,3
e 1,7cm (VAC, 2004; SUTHERLAND-
SMITH, 2011).

G82/125dB/MQ13/P100

BEXIGA

D3 0.12 cm

Figura 3. Ultrassonografia da bexiga urinaria de um gato macho saudavel, com espessura da parede de

0,14cm (seta amarela). Fonte: Foto cedida pela Médica Veterinaria Dra. Débora Damaésio de Queiroz

Paiva.

Ultrassonografia em gatos com
Doenca Renal Aguda

A ultrassonografia renal é
utilizada, complementando ou
substituindo a  radiografia,  por
determinar medidas mais exatas do
tamanho renal, além de definir a
ecogenicidade do parénquima renal e
identificar a presenca de cistos ou
massas neoplasicas nos rins (ROSS,
2011). Ao que concerne a DRA, os
achados ultrassonograficos mais
frequentes sdo nefromegalia, pielectasia

e aumento da ecogenicidade renal

(COLE et al., 2018). A nefromegalia é
constatada  através da  analise
morfométrica dos rins, onde os valores
obtidos sdo comparados com valores ja
padronizados; a pielectasia €
identificada pela separacdo dos ecos do
seio renal central normal e
uniformemente hiperecoico por um
espago anecoico, enquanto 0 aumento
da ecogenicidade renal é observada
quando o cértex e a medula renal
encontram-se mais ecogénicos quando
comparados ao figado ou baco
(NYLAND et al., 2015).
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Ao realizarem um estudo
retrospectivo em gatos com DRA entre
0s anos de 2007 e 2016, Cole e

colaboradores (2018) observaram que

D1 0.14cm I

0s achados ultrassonograficos renais
mais comuns em gatos com DRA foram
nefromegalia, pielectasia (Figura 4) e

aumento da ecogenicidade renal.

Figura 4. Imagem ultrassonogréfica de rim de gato apresentando pielectasia (a) leve, (b) moderada e (c)

severa. Cortex (seta amarela), Medula (seta vermelha), Pelve Renal (seta branca). Fonte: COLE et al.,

2018

No geral, a nefromegalia estava
presente em 68,9% dos gatos com DRA,
enguanto a pielectasia foi observada em
57,8% dos animais e o0 aumento da
ecogenicidade cortical e medular foi
documentado em 40% e 51,1% dos
gatos, respectivamente, além de
observarem que todos 0s gatos que
possuiram  ecogenicidade  cortical
aumentada apresentaram ecogenicidade
medular aumentada.

Ultrassonografia de bexiga em gatos
com Doenca Renal Aguda

A ultrassonografia é uma
ferramenta diagndstica de grande valor
para diagnosticar varias doencas ou

condicbes da  bexiga, incluindo

espessamento da parede ou inflamagéo,
alem de evidenciar a presenca de
massas ou nheoplasias e cistdlitos
(LITTLE e HARDIE, 2014).

A Cistite Intersticial Felina
(CIF) obstrutiva pode causar um quadro
de DRA pos-renal em razdo da
interrupcdo do fluxo urinario por
obstrucdo mecanica das vias urindrias.
As causas mais frequentes de obstrucdo
uretral abrangem plugs uretrais e
cristais, geralmente de estruvita, dentre
outras razdes inclui-se a presenca de
urélitos, estenose uretral, massas
extraluminais, neoplasias, inflamacao
da mucosa uretral ou espasmos

musculares. A azotemia po6s-renal pode
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ser revertida ao desviar a urina através
de um cateter urinario ou cateter
peritoneal em casos de ruptura intra-
abdominal. Nesses  casos, a
ultrassonografia € importante para

evidenciar o espessamento da parede

BEXIGA

vesical (Figura 5), que geralmente é
frequente, além de fornecer o
diagndstico diferencial para pdlipos
vesicais, calculos e neoplasias (JUNIOR
e CAMOZzZI, 2015; LANGSTON,
2017).

D1 0.79 cm

Figura 5. Imagem ultrassonogréfica de bexiga urindria em adequada replecdo, apresentando paredes

espessadas (0,79cm) (seta amarela) e irregulares. Fonte: Foto cedida pela Medica veterinaria Dra Débora

Damaésio de Queiroz Paiva

Inovaches do diagnostico
ultrassonografico na Doenca Renal
Aguda

Os avangos da medicina
veterinaria trouxeram inovacles antes
somente utilizadas em humanos, como o
uso da ultrassonografia em modo
Doppler e de contraste, em que ambos
possibilitam o acompanhamento em
tempo real da dindmica vascular nos

Orgdos, tornando-se assim importante

ferramenta no acompanhamento de
doencas, como exemplo a doenca renal
aguda.
Doppler Renal

A ultrassonografia Doppler é o
estudo das caracteristicas do fluxo
sanguineo (glébulos vermelhos) nas
fases sistolica e diastdlica do ciclo
circulatério. Existem alguns indices,
como o indice de resistividade e o

indice de pulsatilidade que foram
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aplicados a avaliagdo de doencas
parenquimatosas renais. (ESPADA et
al., 2006).

A ultrassonografia Doppler é
uma técnica diagndstica relativamente
recente em medicina veterinaria que,
quando associada a técnica
convencional, fornece em tempo real
informacdes sobre a arquitetura vascular
e 0s aspectos hemodindmicos dos vasos
em diversos 6rgdos. O mapeamento
com Doppler colorido (Figura 6)
permite determinar a presenca ou
auséncia de fluxo sanguineo no vaso,
facilitando assim a identificacdo das
artérias e veias renais, além de
possibilitar a visualizacdo das artérias e
veias interlobulares e arqueadas que nédo
sdo  visualizadas em modo B
(CARVALHO, 2009).

Dentre a variedade de indices
que sdo utilizados na avaliacdo renal
com Doppler, destacam-se os indices de
resistividade (IR) e pulsabilidade (IP),
sendo esses utilizados para avaliar
alteracbes nos fluxos sanguineo dos
orgdos, indicando doencas, além de
auxiliar na definicdo do progndstico e
no acompanhamento do tratamento
(1IZUMl et al., 2000).

Descrito em 1974  por

Pourcelot, o IR refere-se ao resultado da

subtracdo entre as velocidades de pico
sistolico e diastolico final sobre a
velocidade de pico sistolico (IR = PVS
— FVD/ PVS). Enquanto o IP, descrito
em 1975 por Grosling e King, consiste
no resultado da subtracdo entre as
velocidades de pico sistélico e
diastélico final sobre a velocidade
média (IP = PVS - FVD/ VM)
(CARVALHO, 2009).

O aumento na velocidade
diastélica promove elevacdo do fluxo
sanguineo e reducdo dos indices de
resistividade e pulsabilidade. Desse
modo, a baixa resistividade de fluxo
sugere alto metabolismo, enquanto que
altas  resisténcias  indicam  baixo
metabolismo. J& indices de resisténcia
elevados diminuem o fluxo diastdlico
(RIESEN et al., 2002; CARVALHO,
2009).

Em um estudo realizado com
seres humanos portadores de doenca
renal aguda (DRA), demostrou-se que 0
IR e o IP podem ser utilizados para
diferenciar as causas de DRA, onde o
IR e o IP estavam aumentados em casos
de necrose tubular aguda, enquanto a
reducdo do valor em ambos os indices
foi relacionada ao progndstico mais
favoravel e melhora dos pacientes
(1IZUMI et al., 2000).
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Figura 6. Imagem ultrassonografica em modo Doppler evidenciando perfusdo normal em rim direito de
um gato. C: Cortex, M: Medula. Fonte: NYLAND et al., 2015

Ultrassonografia contrastada

A ultrassonografia contrastada,
nova ferramenta diagndstica utilizada na
medicina veterinaria, baseia-se na
utilizacdo de Agentes de Contraste
(ACUS).  Esses
agentes sdo compostos por microbolhas,

Ultrassonograficos

contendo gas estabilizado, que agem
intensificando a resposta acustica e o
sinal Doppler, tornando evidente a
vascularizagdo  dos  tecidos. A
eliminacdo das microbolhas de géas
ocorre nos pulmdes pelo processo de
expiracgéo, enquanto que 0S
componentes estabilizantes séo
metabolizados no figado e nos rins.
Atualmente, encontram-se  diversas

marcas de ACUS, onde cada uma delas

se diferencia quanto ao seu tipo de gas e
ao material que o envolve e mantém
estavel (TAKEDA et al., 2012).

A ultrassonografia com
contraste evidencia a perfusdo e
vascularizagéo nos orgaos.
Diferentemente dos tecidos saudaveis,
as lesbes perfundidas serdo aprimoradas
de forma distinta ap6s administracdo da
ACUS. Regides com auséncia de
suprimento vascular, como areas de
infarto, serdo representadas por um sinal
vazio, engquanto que regides com alta
vascularizacéo, como tumores
malignos, serdo apresentadas como
areas hiperecoicas. Desse modo, essa
ferramenta tem se mostrado bastante

atil na avaliacdo da perfusdo renal em
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gatos com doenca renal crénica (Figura

7), além de auxiliar no monitoramento

funcional de outros 6rgdos e evolugdo

de neoplasias (HAERS e SAUNDERS,
2009; STOCK et al., 2017).

Figura 7. Ultrassonografia contrastada comparativa em rim de gato com doenca renal crénica - DRC (a

esquerda) e gato higido (a direita). Nota-se que a chegada do agente de contraste no cortex renal é
atrasada em gatos com DRC. C: Cortex, M: Medula. Fonte: STOCK et al., 2017

Considerac0es Finais

Na medicina veterinaria atual,
a ultrassonografia tem ganhado bastante
destaque em fungéo de suas vantagens,
além de seus beneficios, como no
auxilio  diagndstico, tratamento e
monitoramento de diversas afec¢oes,
além de atuar como guia durante a

realizacdo de técnicas intervencionistas.

Ademais, vale ressaltar seu uso
em casos de pacientes com doenca renal
aguda, onde a utilizagdo do doppler,
ultrassonografia contrastada e o célculo
de resistividade auxiliam quanto ao
monitoramento do funcionamento renal
desses pacientes, podendo assim atuar
como importante ferramenta preventiva
acerca da evolucdo da doenca, além de

monitorar o funcionamento de outros

6rgdos e auxiliar no acompanhamento

da evolucdo de possiveis neoplasias.
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